
主耶稣被钉、被埋葬与复活的时间表

时间 周二 周三 周四 周五（预备日） 安息日 七日的第一日

00：00-
18：00

尼散月12 尼散月13 尼散月14 尼散月15 尼散月16 尼散月17

无酵节第一日，逾越节 无酵节第二日 无酵节第三日 无酵节第四日，初熟节

主见该亚法之前先被带到亚那那里（约18：13） 主耶稣的身体在坟墓里

主从亚那被带到该亚法那里（约18：24）
在伯大尼西门的家被一女人膏摸（太26：6、可14：3） 主从该亚法到彼拉多（太27：1、可15：1、路23：1、约18：28） 天使把主的坟墓的石头滚开（太28：2）

主见彼拉多之前被带去公会（路22：66）

抹大拉的马利亚、那个马利亚、雅各的母亲马丽亚、撒
罗米在坟墓外遇见天使，被吩咐告诉门徒去加利利见
主（太28：10）

犹太人不进衙门，恐怕染了污秽，不能吃逾越节的筵席（约24：48）
妇女进入坟墓，遇见一个少年人，告诉他们主已经复
活，吩咐她们告诉门徒去加利利见主（可16：1）

犹大去见祭司长（太26：14、可14：10，路22：4） 从彼拉多到希律（路23：6） 主在妇女去找门徒路上向他们显现（太28：9、可16：9）

从希律再次回到彼拉多（路23：12）
抹大拉的马利亚看见空坟墓后找彼得和约翰，他们就
跑去看空坟墓（约20：2）

彼拉多释放巴拉巴（太27：26、可15：15，路23：26，约18：40） 两位天使向抹大拉的马利亚显现（约20：12）
除酵节的第一天就是宰杀逾越节羔羊的那一天（可14：12） 主耶稣被鞭打（太27：26、可15：15，约19：1）

橄榄山的预言
（太24-25） 主吩咐门徒预备逾越节的筵席（太26：18、可14：16、路22：8）

主被带进衙门，被脱衣服，穿上朱红色袍子，戴上荆棘冠冕，被唾沫，被兵用苇子打，再次穿上自己
的衣服（太27：27，可15：16，约19：1）

主耶稣向抹大拉的马利亚显现吩咐她不要摸主，因主
还没有升上去见父（约20：17）

主耶稣被十字架到髑髅地（约19：17）
古利奈人西门被勉强被主的十字架（太27：32、可15：21，路23：26）
主告诉耶路撒冷的女子不要为主哭，当为自己和自己的儿女哭（路23：27）
兵丁拿苦胆调和的酒给主喝，主却不接受（太27：34、可15：23）
主上午九点（可15：25）在髑髅地被钉十字架（太27：33、路23：33）
主祷告：“父啊！赦免他们；因为他们所做的，他们不晓得。”（路23：34）
兵丁拈阄分主的衣服（路23：34，约19：23）
在主的头以上安一个牌子（太27：37，可15：26，路23：38，约19：19）
同钉的强盗、路人和犹太领袖讥诮主不能救自己（太27：44、可15：31，路23：35，39）
主对信祂的犯人说：“今日你要同我在乐园里了”（路23：43）
中午12点遍地黑暗，主说我的神为何离弃我（太27：45、可15：33）
主吩咐约翰照顾马利亚（约19：27）
主说：“我渴了”（约19：28）
有人拿醋给主喝（太27：48、可15：36，路23：36，约19：29）
主说：“成了”（约19：30）

主预言有人会出卖祂（太26：21，可14：18、路22：21） 主祷告：”父啊！我将我的灵魂交在你手里。“说了这话，气就断了（路23：46）
下午3点主断气。圣殿幔子裂开，地震（太27：50、可15：39）

主在逾越节的筵席吩咐门徒常掰饼纪念祂（太26：26、可22、
路22：19） 一兵用枪扎主的肋旁，有水与血流出来（约19：34）
门徒争论谁最大（路22：24） 加利利的几个跟随主的妇女远远观看（太27：55、可15：40，路23：49）
主告诉彼得会为他祈求，叫他不至于失去信心（路22：32） 主耶稣在下午3点到6点之间被财主约瑟埋葬（太27：57、可15：42，路23：52，约19：38） 主向门徒显现出一口气使他们受圣灵（约20：22）
主预言祂会被列在罪犯之中（路22：37） 尼哥底母带着没药和沉香把主的身体包裹放在新坟墓里（约19：39）

18：00-00：00

尼散月13 尼散月14 尼散月15 尼散月16 尼散月17 尼散月18

无酵节第一日，逾越节 预备日，无酵节第二日 安息日开始，无酵节第三日
安息日结束，无酵节第

四日 无酵节第五日

主和门徒唱诗往橄榄山（太26：30、可14：26，路22：39） 祭司和法利赛人找彼拉多封坟墓（太27：27：62） 主耶稣的身体在坟墓里

主告诉门徒祂复活以后比他们先去加利利（可14：28）
主预言门徒都会跌倒，彼得三次不认主（太26：34、可14：30）
主在客西马尼园祷告后被抓到该亚法的家（太26：57、可14：
42、路22：39，约18：12）
彼得在该亚法的家三次不认主（太26：75、可14：72，路22：61）

脚注

- 犹太人的一天从傍晚6点开始，到明天的傍晚六点结束 编写：杨全荣,2019年4月
- 第二圣殿时期的逾越节和除酵节是连在一起的，共八天，逾越节也称为除酵节的第一天，是宰逾越节羔羊的那天（太16：17，可14：12，路22：1，7）
- 出埃及的时期，羔羊是在尼散月14日被杀，以色列在14日的傍晚，就是15日的开始吃羔羊（出12：8）、无酵饼和苦菜。所以今天的犹太人吃逾越节的筵席是在尼散月15日。


